
        校友會通告 NO.006/15-16 

黃大仙慈雲山天主教小學校友會 

有關舉辦有關舉辦有關舉辦有關舉辦「「「「跆拳道班跆拳道班跆拳道班跆拳道班、、、、羽毛球羽毛球羽毛球羽毛球訓練訓練訓練訓練班班班班及及及及羽毛球羽毛球羽毛球羽毛球進階班進階班進階班進階班」」」」事宜事宜事宜事宜    

各位家長： 

    本會為培養同學對不同運動的興趣，強身健體，將繼續舉辦深受家長歡迎的跆拳道班及羽毛球訓練

班。本學期，本會特增設羽毛球進階班，為有潛質的同學提供加強培訓，若同學成績達標，將由教練推

薦參加公開比賽。 貴子弟可因應活動安排，同時參加三個項目，敬希家長留意活動時間。參加詳情如

下： 
 
1. 報名日期及時間：11/01/2016（一）及 12/01/2016（二）上午 7:30–7:55 

2. 報名地點：家長資源中心 

3. 報名方法：同學可同時參加三同學可同時參加三同學可同時參加三同學可同時參加三項校友會舉辦的活動項校友會舉辦的活動項校友會舉辦的活動項校友會舉辦的活動，，，，請把款項分開放入請把款項分開放入請把款項分開放入請把款項分開放入三三三三個環保信封內繳交個環保信封內繳交個環保信封內繳交個環保信封內繳交。。。。 

((((信封面寫上班別信封面寫上班別信封面寫上班別信封面寫上班別、姓名及活動名稱姓名及活動名稱姓名及活動名稱姓名及活動名稱)))) 

     若以支票付款，請按活動請按活動請按活動請按活動款項款項款項款項分別分別分別分別開開開開支支支支票票票票，支票抬頭需填上「黃大仙慈雲山天主教小學黃大仙慈雲山天主教小學黃大仙慈雲山天主教小學黃大仙慈雲山天主教小學

校友會校友會校友會校友會」，支票背後寫上學生姓名及班別寫上學生姓名及班別寫上學生姓名及班別寫上學生姓名及班別。  

4. 抽籤日期：若報名人數過多，會於 21/01/2016(四)午膳時段進行抽籤，歡迎已報名之同學或家長出

席，詳情請與朱主任聯絡。 

5. 請假事宜：學生如需請假，請家長於活動當日早上致電本校 2327-3332 向校務處請假。 

6. 負責老師：朱秀芬主任（查詢電話：2327-3332） 

7. 其    他： 1.學生如因病請假或私人理由退出活動班，將作自動棄權論，本會不作補堂或退款。 

              2.一經報名，恕不退款。 

              3.符合「賽馬會全方位學習基金」津助資格的一至六年級同學，每人最高可申請港幣 150

元活動津助。有意申領的家長，繳費時繳費時繳費時繳費時，，，，請先交全費請先交全費請先交全費請先交全費，，，，待學生獲取錄後，學校會發出

通告給符合申領資格的學生，向學校申請發還$150 津貼，請家長留意。 

 
校長：          謹啟          校友會主席：                      謹啓 

阮 瑞 嫻                                               區 志 強 

(內容續背頁) 

二零一六年一月八日                 
����________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

                                                                                                                                                                            校友會通告 NO.006/15-16 回回回回                條條條條 有關舉辦有關舉辦有關舉辦有關舉辦「「「「跆拳道班跆拳道班跆拳道班跆拳道班、、、、羽毛球羽毛球羽毛球羽毛球訓練訓練訓練訓練班班班班及及及及羽毛球羽毛球羽毛球羽毛球進階班進階班進階班進階班」」」」事宜事宜事宜事宜    覆黃大仙慈雲山天主教小學校友會主席： 本人同意敝子弟參加校友會舉辦之活動，本人證明敝子弟之健康狀況良好，適宜參與有關活動。 甲部甲部甲部甲部    
乙部乙部乙部乙部   1.現就讀本校學生：______班學生___________________ (   )   □少年會員 2.畢業學生姓名：________________     / 畢業年份：________-________ 家長姓名：_______________ 家長簽署：________________ 緊急聯絡電話：_________________     丙部丙部丙部丙部        (只供符合「賽馬會全方位學習基金」資格的家長填寫)       本人 □有意 / □無意 申領「賽馬會全方位學習基金」150 元活動津助。 二零一六年一月   日                                                    *請在適當的□內加上�號  

項目 □□□□    跆拳道班跆拳道班跆拳道班跆拳道班    □□□□    羽毛球訓練班羽毛球訓練班羽毛球訓練班羽毛球訓練班    □□□□    羽毛球進階班羽毛球進階班羽毛球進階班羽毛球進階班 (校外上課校外上課校外上課校外上課)    敝子弟 □ 曾參加跆拳道班 □ 從未參加跆拳道班 □ 曾參加校友會羽毛球訓練班 □ 從未參加校友會羽毛球訓練班 □ 曾參加 *校友會 / 校外羽毛球訓練班(*圈出正確選擇) □ 從未參加羽毛球訓練班 放學 方式 □ 自行放學 / □ 由家長親自接回 □ 自行放學 / □ 由家長親自接回 □ 自行放學 (蒲崗村道體育館)/ □ 由家長接回 (蒲崗村道體育館) 



   項目 跆拳道班跆拳道班跆拳道班跆拳道班    羽毛球訓練班羽毛球訓練班羽毛球訓練班羽毛球訓練班    羽毛球進階班羽毛球進階班羽毛球進階班羽毛球進階班 (校外上課校外上課校外上課校外上課) 協辦機構 威格文娛及體育發展有限公司 Flying Sport Badminton Club Flying Sport Badminton Club 課程內容 教授熱身及舒緩動作，基本馬步、攻擊及防衛技術，學員成績達標準，將由教練推薦參加升級考試及表演。 正、反手握拍，球感，前後步法，上手擊球，學員成績達標準，將由教練推薦參加公開比賽。 全場步法，高球，殺球，吊球，網前球等，學員成績達標準，將由教練推薦參加公開比賽。 導師資歷 持有由韓國國技院頒發世界跆拳道聯盟（WTF）黑帶資格。 持有香港一級教練證書、現任香港羽毛球總會註冊教練及學校教練。 上課日期 2 月 27 日 2 月 22、29 日 4 月 2、9、16、30 日 3 月 5、12、19 日 3 月 7、14 日 5 月 7、21、28 日 4 月 9、16、23 日 4 月 11、18、25 日 6 月 11、18、25 日 5 月 7、28 日 5 月 9、16 日 7 月 2、9 日 上課時間 下午 2:00-3:30(逢星期六) 下午 3:25-5:30(逢星期一) 上午 11:00-下午 1:00(逢星期六) 上課地點 本校四校禮堂 本校四校禮堂 慈雲山蒲崗村道體育館 對    象 1.現在學的一至六年級學生 / 2.校友會少年會員 / 3.學校畢業生 (包括校友會會員或非校友會會員均可參加) *曾參與跆拳道班的學員將獲曾參與跆拳道班的學員將獲曾參與跆拳道班的學員將獲曾參與跆拳道班的學員將獲優先取錄優先取錄優先取錄優先取錄 
1.現在學的一至三年級學生/  2.曾參加校友會羽毛球訓練班學生 *曾參曾參曾參曾參與與與與本會舉辦羽毛球班本會舉辦羽毛球班本會舉辦羽毛球班本會舉辦羽毛球班    的學員的學員的學員的學員將獲優先取錄將獲優先取錄將獲優先取錄將獲優先取錄。。。。 1.現在學的一至六年級學生/ 2.曾參加校友會羽毛球訓練班學生，並由教練推薦優先由教練推薦優先由教練推薦優先由教練推薦優先取錄取錄取錄取錄。 

名    額 約60名(原有學員可繼續報讀) 約 20 名 約 14名 學    費 全期$315 全期$630 全期$840 制    服 訓練用道袍(約$285 按尺碼計算) 學校體育服 集    合 1. 所有學生必需於活動班開課前十分鐘到校開課前十分鐘到校開課前十分鐘到校開課前十分鐘到校////蒲崗村道體育館蒲崗村道體育館蒲崗村道體育館蒲崗村道體育館，導師將紀錄學生出席情況。  2. 跆拳道班學生若已購買道袍，須換上整齊制服後向導師報到。 惡劣天氣   安排 如天文台於活動當日早上 6:30後仍懸掛 3 號或以上颱風信號，或發出紅色 /黑色暴雨警告，該日活動將會取消而不再另行通知。負責老師將另行通知有關補課事宜。 如天文台於活動當日中午12:00 後仍懸掛 3 號或以上颱風信號，或發出紅色 / 黑色暴雨警告，該日活動將會取消而不再另行通知，學生將按平日放學時間及方式放學。負責老師將另行通知有關補課事宜。 
如天文台於活動當日早上 6:30 後仍懸掛 3 號或以上颱風信號，或發出紅色 /黑色暴雨警告，該日活動將會取消而不再另行通知。負責老師將另行通知有關補課事宜。 

 

 


