
  

  

 
     
天主留下的指紋？ 
 
    生活越趨科技化，往往會利用指紋進行辨識程序。我們的指紋都是獨一無二的，

可代表每一個人的身份。天主似乎也留下指紋，不是在開啟手提電話的時候，也不是

在出入境的時候，而是悄悄地在我們生命中留下！天主賜予我們獨特的生命，決定了

我們的種族、外貌、家庭背景、性格特徵等，並一直默默地看顧我們成長，照料我們

的生活所需。祂的安排和帶領正是祂在我們生命中留下的指紋了。 

 
  我們如能以謙遜虔敬的眼光觀察天主在我們生命中的作為，便會看到祂對我們

的愛和考驗。有時，祂的心意不一定符合我們的期望，例如我們會在學業或工作上遇

到挫折。若我們以自己的力量去克服，也許能渡過難關；不過，若我們能依靠天主的

仁慈和帶領，與祂並肩同行，收穫到的將不只是跨越困難那麼簡單，而是獲得心靈真

正的平安，並會與這位富於慈愛的造物主建立更深厚的情誼。因為天主會給我們鍛煉

和考驗，也供應我們需要的助祐，使我們成長。 

 

    其實，天主的指紋早已存留於每一個人的生命中。如果我們有信德的眼光，就像

閱讀指紋的掃描器一般看得清楚。這些指紋彷彿就是我們和上主之間的秘密語言，當

我們心領神會後，面對生命中各種挑戰的力量會隨之而倍增。在天主教會內，我們常

向很多聖人(如聖母瑪利亞、聖方濟亞西西、聖德蘭修女等)學習，因為他/她們時常

覺察天主在他/她們生命中留下的指紋，也樂意配合，用自己的腳步緊緊跟隨主耶穌

的足印，懷着良善、喜樂的心，力行仁愛，進而獲得平安和豐盛的生命。 

 

    耶穌對門徒說：「是我揀選了你們，並派你們去結果實、去結常存的果實。」（若

望福音十五章十六節）祂熱切期待我們在生活裏，甚至是磨難中，依靠上主的扶助和

恩典，結出美好的聖神果實--把愛活出來。在此誠意邀請大家，仔細閱讀天主在您生

命中的指紋，經驗祂在您身上愛的計劃，與祂並肩同行！ 
 

主佑各位平安、健康! 
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與貧窮人同行
愛護萬物 
酷愛和平 

P.3 級主保 
聖女小德蘭 

P.1 級主保 
聖母瑪利亞 

 從本學年開始，學校為各級選了一個聖人作為級主保，希望學生透過認識該級聖

人的生平事蹟及學習他們的德行芳表，懂得善用天父賜予的才能，以愛心做好每件

事，服務他人，成為一個因愛天主、愛家庭、愛別人而喜樂的孩子。 

   甚麼是聖人呢？聖人就是指那些人在世時因全心愛天主，而以言以行去愛別人，

是我們效法的對象。他們在離世後已在天堂永遠與天主在一起。聖人們與我們彼此

相連，他們會不斷地為我們轉禱，在生活中陪伴我們。 

   我們誠意邀請各位家長一同鼓勵孩子於本年度向級主保聖人學習，在生活中結出

仁愛、良善、喜樂、平安的聖神果子，成為一個積極向上，具備良好品格的好孩子。 
 

學生姓名：_________________班別：____________ 

1.誰是你的級主保聖人？_______________________ 

2.試根據你的級主保聖人的路線，找出他/她有甚麼德行?_________________________________ 

3.你願意效法你級主保的德行，做甚麼事情呢？

__________________________________________________________________________________ 

答中問題，可交回給徐姑娘獲蓋印一個，日後換取禮物一份。截止日期：11月 5日。 

 

 

P.2 級主保 
大聖若瑟 

P.4 級主保 
聖道明沙維豪 

P.6 級主保 
聖方濟亞西西 

P.5 級主保 
聖德蘭修女 

 
寬恕 
正直 
盡責 

愛護家庭 
勤奮用功 

聽命服從 
忠信 

處事認真 
喜樂 
克己 

關愛弱小 
無私奉獻 
堅毅 


