
學校通告 NO.202A/18-19 

慈雲山天主教小學 

有關有關有關有關「「「「參與參與參與參與 Nestlé for Healthier Kids Programme 活動活動活動活動」」」」事宜事宜事宜事宜    

各位家長： 

    本校在去年應香港中文大學健康教育及促進健康中心邀請「參與 Nestlé for Healthier Kids 

Programme」。 本年度，健康中心於2019年 3月 7日會派人員到校為去年參加計劃的70名學生(現

升讀小五)繼續進行「學童健康問卷調查」，內容涵蓋體格健康(如保健、飲食與運動等)和情緒健康；

於 2019 年 3 月 16 日上午，為去年隨機抽樣的 50 名學生(現升讀小五)分時段回校作簡單的身體指

標量度測試(包括身高、體重、腰圍、脂肪比例、血壓、肌力等)作計劃事前評估。 

    中心所得的個人資料及調查結果只作是次計劃用途，並加以保密處理，不會向任何人士透露。

敬希家長為協助子女建立健康生活習慣和正面價值觀，鼓勵子女參與該計劃。請家長填妥回條及家

庭資料表(附件)於 1 月 9 日(星期三)或前交回班主任轉交朱秀芬主任辦理。 

    本年度，中心亦會為小五學生家長舉辦以體適能為主題的工作坊，舉辦日期將稍後另行通告。 

     

校長_____________________謹啟 

二零一九年一月七日                                                 黃綺霞       

 
�----------------------------------------------------------------------------------- 

     

學校通告 NO.202A/18-19                     

                                       <回條交班主任轉交朱秀芬主任辦理> 

回  條     

有關有關有關有關「「「「參與參與參與參與 Nestlé for Healthier Kids Programme    活動活動活動活動」」」」事宜事宜事宜事宜        
覆慈雲山天主教小學校長﹕ 

  本人已詳閱並知悉有關通告內容。  

1.1.1.1. �同意 敝子女參加「Nestlé for Healthier Kids Programme」活動，並已填妥 

   �家庭資料表交回學校； 

2.2.2.2. �不同意 敝子女參加「Nestlé for Healthier Kids Programme」活動。 

 

 

                                     班學生              (   ) 

 家長姓名﹕___________________ 

二零一九年一月   日 家長簽署﹕___________________    

*請在適當的�內加�    

 


