
學校通告 NO.246A/18-19 

慈雲山天主教小學 

有關有關有關有關「「「「參與參與參與參與Nestlé For Healthier Kids Programme        

身體指標量度及測試身體指標量度及測試身體指標量度及測試身體指標量度及測試（（（（2012012012018888----2012012012019999））））」」」」事宜事宜事宜事宜    

各位家長： 

    本校一直關注學童身心健康，希望從小培養學生的健康生活習慣，以及加強學生對身體

健康的關注。本年度，學校繼續參與香港中文大學健康教育及促進健康中心舉辦的「Nestlé For 

Healthier Kids Programme」。現安排去年隨機抽樣方式揀選的50位學生回校，由中心職員作

簡單的身體指標量度及測試（包括身高、體重、腰圍、脂肪比例、血壓、脈搏、肌力等），

時間約時間約時間約時間約30303030分鐘分鐘分鐘分鐘。 

有關活動的安排如下：  

 

日    期 2019年3月16日（星期六） 

測 試 地 點 本校一樓活動室 

集 合 時間 上午__________ 

集 合 地點 一樓活動室 

解 散 時間 上午__________ 

服 裝 運動校服 

查     詢    朱秀芬主任（電話：2327-3332）    

     

 

校長_____________________謹啟 

二零一九年三月四日                                             黃綺霞       
�------------------------------------------------------------------------------ 

    學校通告 NO.246A/18-19                     

                                    <回條交班主任轉交朱秀芬主任辦理> 

回  條     

有關有關有關有關「「「「參與參與參與參與Nestlé For Healthier Kids Programme    

身體指標量度及測試身體指標量度及測試身體指標量度及測試身體指標量度及測試（（（（2012012012018888----2020202011119999））））」」」」事宜事宜事宜事宜    

    

覆慈雲山天主教小學校長﹕ 

  本人已詳閱及知悉有關通告內容，敝子弟將依時出席身體指標量度及測試活動。 

活動完畢，敝子弟將 �由����家長接回 / �����自行放學。 

 

                                     班學生              (   ) 

 家長姓名﹕___________________ 

二零一九年三月     日 家長簽署﹕___________________    

*請在適當的�內加�    

 


