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慈雲山天主教小學 

有關支持「天主教四旬期運動」事宜 

各位家長： 

天主教教會訂定基督復活前四十天為「四旬期」，「四旬期運動」是香港天主教教區發起的一個

宣揚信與愛的行動，藉着祈禱、克己及施予，幫助大家更熱切地活在信望愛中，勉勵行善，主動關心

身邊的人以及弱勢社群的需要，做愛德的見證，以迎接復活節的來臨。 

今年「四旬期運動」的主題定為「主啊,我們在這裡真好!」，本校除參與校際填色及繪畫比賽

外，還希望同學能效法耶穌及我校主保聖雲先神父，關懷社會弱勢社群。我們期望同學能以行動顯

愛心，透過克己，對抗誘惑，把購買零食、文具的零用錢省下來，投入班內捐款盒，救助貧苦 (捐

助與否，純屬自由)。希望家長積極支持，鼓勵同學實踐克己助人的美德，踴躍捐助。有關活動詳情

如下：  

活動名稱 愛心親子填色比賽 愛心四格漫畫繪畫比賽 愛心奉獻 

活動對象 P.1-3學生及家長 P.4-6學生 P.4-6 

活動時間 3/3-10/3 

12/3將作品交回 

班主任收集轉交牧民辦

理 

3/3-22/3 

P.5-6：12/3將作品交回 

P.4：31/3將作品交回 

班主任收集轉交牧民辦理 

5/3-30/5 

逢星期二、五班主任課(學

生回校上課日才適用)設

自由捐獻時間 

活動內容 由大會提供的圖畫上填

上顏色，顏料不限。 

 

採用四格漫畫方式，必須表達

「天主教四旬期運動」基本意

義及精神-愛心、服務、樂捐、

扶貧、克己、關懷弱小。 

每班設一個捐款盒，學生

把節約克己的款項放入盒

內。 

備註 1.避免用金粉顏料及立體裝飾 

2.每項比賽，學校會各選出 10分佳作呈交天主教四旬期

運動籌備委員會評審。 

3.那 20位校內獲入選的同學均獲小禮物一份。 

所有善款將撥入「天主教

四旬期運動」，資助明愛實

踐愛德服務，救助貧病傷

殘、參與抗疫等工作。 

各位家長及同學對是次運動之鼎力支持，本校謹代表接受善款的「香港明愛」機構致以衷心感

謝！ 

 
                  校長          謹啟 

二零二一年三月一日                                               黃綺霞 

 

✄-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
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回 條                      <回條請交班主任> 

有關支持「天主教四旬期運動」事宜 

覆慈雲山天主教小學校長： 

本人已詳閱及知悉有關通告內容， 並會鼓勵及教導  敝子弟實踐克己助人的美德，積極支持「四

旬期運動」的捐款及其他活動。 

                                          

                                                            班學生            (  ) 

                                                       家長簽署：________________ 

                                                       家長姓名：________________ 

備註：請在適當的內加「」                           二零二一年三月     日 


