
學校通告 NO.174A/20-21_APP 

慈雲山天主教小學 

有關「躍動成長路(低小)」小組事宜 
各位家長︰ 

本校一向關注學生的成長，為此，本校學生支援組特別為有需要的學童提供小組訓練，  

貴子弟現獲老師推薦參與「躍動成長路(低小)」小組，請家長鼓勵  貴子弟積極參與，並簽

署通告。如對小組活動有任何查詢，歡迎致電 2327-3332 與趙嘉敏主任聯絡。訓練詳情臚

列如下： 
 

(內容續背頁) 

                                          

 

                                                        校長             謹啟

二零二一年三月二十三日                                           黃綺霞 

 

                                                                                             
學校通告 NO.174A/20-21_APP 

回  條         <回條請班主任轉交趙嘉敏主任>

有關「躍動成長路(低小)」小組事宜 
覆慈雲山天主教小學校長： 

本人已詳閱有關通告內容，並 

 

□同意 敝子弟參加「躍動成長路(低小)」小組。 

1.放學方式  
   □ 由家長接回   

   □ 自行放學  

□ 不同意 敝子弟參加「躍動成長路(低小)」小組。 

下

學

期 

月份 
日期(星期六) 

共 10節 
時間 練習地點 

協辦機構/ 
負責老師 

4 17,24 
 

上午 9:00-10:30 

 

本校 

活動室 

明愛賽馬會心泉
發展中心/ 
趙嘉敏主任 
 

5 8,15,22,29 

6 12,19,26 

7 3 

    班學生              (  )  

家長姓名﹕                  

家長簽署﹕                  

聯絡電話 :                  

日長簽期﹕                  

 

 

 



 

1. 對    象：確診或懷疑有專注力不足/過度活躍症之學生 
2. 目    標﹕2.1 加強小組內學生的基礎執行功能； 

          2.2 提升小組內學生的專注力； 
          2.3 提升小組內學生的情緒控制能力 

3. 內    容﹕主要以舞動治療介入手法，提升組員專注力、社交及溝通技巧為主。舞動 
          治療相信身心互為一體，互相影響，認為身體動作除了操作的功能外，也 
          有由內而外的表達與溝通能力。所以，透過擴闊學生的動作詞彙和提升 
          身體察覺，有助身體協調、情緒管理、社交能力等，達到身心整合。 

4. 費    用：全免 
5. 備    註：5.1 請家長留意  貴子弟之活動時間會否與其他活動撞期，家長一經選擇 

              參與，為免浪費資源，  貴子弟必須出席全部課程。 
5.2請家長保留此通告至課程完結為止，以便隨時查閱。 
 5.3惡劣天氣安排─如天文台於活動當日上午 6:00後仍然懸掛 3號或以上 
     颱風訊號，或發出紅色/黑色暴雨警告，或教育局宣佈全日制學校停 
     課，該日活動將會取消而不再另行通知。 
 5.4 學生需要穿著學校運動服上課，在上課期間，學生需要脫鞋以進行個 
     別活動，請家長為子女預備一對後備襪子以便不時之需。 

 


