
25-26年度升中家長簡介會
主題：2024/2026年度中學學位分配辦法及自行分配學位簡介

講座資料只供本校家長參考，敬請切勿轉載或公開，多謝合作！
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中學學位分配辦法

第一階段：自行分配學位

第二階段：統一派位
自行分配
學位
30%

統一派位
65%

重讀生學位
5%



第一階段：自行分配學位

 申請日期為 2026年1月2日至1月16日

 申請不受地區限制，但每名學生只可以向不多於兩所參加派位中學申請

 學生須直接向屬意的中學申請 或 透過「中一派位電子平台」遞交申請

 收生準則及比重由中學自訂
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早前已派發啟動碼
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第二階段：統一派位

 申請日期為 2026年4月

 (甲部)不受學校網限制的學校可選3間

 (乙部)按學校網(黃大仙區)的學校可選30間

 填寫選校表格後交回本校辦理 或 透過「中一派位電子平台」遞交申請
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， A)非派位直資中學 B)官立/資助/津貼中學

申請時間： P.6上學期(9月至2月)

家長可向有關中學查詢報名
日期或留意中學網站公佈

2026年1月2日至1月16日
賽馬會體藝中學(20/1截止)

數 目：不限 最多兩間(可同時申請體藝中學)

地 區： 不受學校網限制

申請手續: 留意中學網站公佈，自行下載
表格提出申請

使用教育局申請表格(12月派發)

(並不適用申請體藝中學)

收生學額: 學校自訂 不多於該校中一學額的30%

收生準則
及形式：

根據中學自訂的收生準則及學生提交個人資料檔案接見合資格學生，
面試形式多元化。

取錄公佈
日期：

各直資中學不同 2026年3月31日公佈
中學發出的取錄通知信

保留學位
須知：

家長若接受該直資學位
須簽妥《承諾書》
及遞交《小六學生資料表》
表示願意放棄透過統一派位
獲分配其他中學的學位，但4

月份仍需交回統一派位選校表。

若學生已接受非派位直資學位，同
時又成功獲津貼中學取錄信，家長
可於4月10日或之前決定選擇保留
該直資學位或該津貼學位。

自
行
分
配
學
位
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自行分配學位階段—收生準則

各中學會根據自訂的收生準則接見合資格學生，接見時
不設筆試*，但會以不同形式評核學生能力。

1. 兩次呈分試成績(五年級最後一次考試 及 六年級第一次考試)；

校內學業成績(四、五、六年級)

2. 課外活動、比賽及服務表現

(將所有成績表、活動紀錄及證書用文件套保存好)

3. 操行

4. 面試表現(中、英、普表達及溝通能力、解難能力、創意及邏輯思
維能力、時事常識、儀容等)

每所學校的收生評分比例不同，請瀏覽中學學校網站。
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1.電腦將學生三次呈分的校內成績標準化，再以學校2018及2024年
「中一入學前香港學科測驗」抽樣成績的平均成績調整學生的校內成績。

2. 電腦會將全港學生經調整後的積分按高低排列次序，然後平均劃分為3

個全港派位組別，每個組別佔全港學生人數的三分之一。全港派位組別
是用作分配不受學校網限制的學位。

3. 進行按學校網的統一派位時，在同一學校網內的學生則根據他們經調整
後的積分按高低排列次序，然後平均劃分為3個學校網派位組別，每個組
別佔網內學生人數的三分之一。學校網派位組別是用作分配學生所屬學
校網的學位。

派位組別
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模擬派位分組
依照模擬排名，按比例將學生分為九個組別，分別是

A1、A2、A3 (建議A組學生考慮以英文為主要授課語言的中學)

B1、B2、B3

C1、C2、C3

早前已派發第一次呈分試後的模擬派位組別

十二月將發出兩次呈分試後的模擬派位組別

*所有組別只作參考，實際成績會經教育局按學生三次呈分試成績計算而有所調整。
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自行分配學位

第一選擇：X學校

第二選擇：Y學校

第一選擇與第二選擇甚麼分別？



自行分配學位選校策略
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100% 100%

100% 100%

100%

津校 津校 直資

70%

50%

志願一申請 志願二申請 直資申請

此階段選校策略：1)考慮學生成績及其他表現，選合適的中學
2)考慮對中學的心儀程度
3)切忌太保守、亦不能太進取

  

 







11

遞交申請及面試安排

 申請表一經遞交，不可撤回或取消。

 獲選面試的同學約於1-3月收到書面或電話通知
面試資料。(請緊記面試日期及時間)

 曾更改住址的同學，應盡早主動通知申請中學，
以免收不到通知，錯過面試機會。
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例子
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選校策略---從不同途徑了解中學

 學校網頁、中學概覽、升中資訊日、中學開放日、中學體驗活動等

 有關班級資料、主要授課語言(全英文班、全中文班、混合英文班)、

學校傳統發展強項(音樂、體育、STEAM…)

我要選「最好」的中學？
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本區以英文為主要授課語言的津貼中學

中華基督教會協和書院

保良局第一張永慶中學

可立中學

保良局何蔭棠中學

德愛中學 (女校)

本區英中學額較緊張，宜多考慮其他區域。
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本區其他津貼中學

聖母書院(女校)(天主教)

五旬節聖潔會永光書院(男、女校)

聖文德書院(男、女校)(天主教)

香港神託會培敦中學(男、女校)

佛教孔仙洲紀念中學(男、女校)

彩虹邨天主教英文中學(男校)(天主教)

天主教伍華中學(男女校)(天主教)

潔心林炳炎中學(女校)(天主教)

樂善堂余近卿中學(男、女校)
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鄰近地區部分中學 (主要以英語授課)

油尖旺區

伊利沙伯中學

真光女書院(女)

華仁書院(九龍)(男)

中華基督教會銘基書院

九龍城區

華英中學

喇沙書院(男)

瑪利諾修院學校(女)

迦密中學

何明華會督銀禧中學

旅港開平商會中學

九龍真光中學(女)

民生書院

東華三院黃笏南中學

嘉諾撒聖家書院(女)

沙田區

天主教郭得勝中學

沙田崇真中學

浸信會呂明才中學

沙田培英中學

聖公會曾肇添中學

聖公會林裘謀中學

五旬節林漢光中學

沙田蘇浙公學

聖羅撒書院(女)

聖母無玷聖心書院
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(以粵語、英語授課)

官塘區

聖若瑟英文中學(男)

梁式芝書院(女)

呂郭碧鳳中學

九龍城區

九龍文理書院

香港培道中學(女)

鄧鏡波學校

順德聯誼總會胡兆熾中學

(主要以英語授課)

官塘區

順利天主教中學

觀塘瑪利諾書院(男)

藍田聖保祿中學(女)

聖言中學(男)

聖傑靈女子中學(女)

中華基督教會蒙民偉書院

深水埗區

長沙灣天主教英文中學(男)

寶血會上智英文書院(女)

中華基督教會銘賢書院

鄰近地區部分中學
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自行分配學位申請方法

二.透過「中一派位電子平台」
遞交申請

一.以紙本遞交申請(12月派發)
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教區中小學聯繫計劃

 加強教區中、小學的聯繫，使教區小學的學生能升讀教區中學，

繼續接受天主教學校教育。

 學校會按申請者成績及操行評定學生是否獲推薦資格及推薦優次。

 獲推薦學生必須選擇以該中學為「第一志願」。

 有意透過學校推薦報讀天主教教區中學的同學，須於12月中旬向
班主任申請。
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鄰近的天主教教區中學(主要以英語授課)

官塘區

順利天主教中學(男、女)

觀塘瑪利諾書院(男)

沙田區

天主教郭得勝中學(男、女)

大埔區

恩主教書院(男、女)

長沙灣區

長沙灣天主教英文中學(男)
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其他地區的教區中學(一)

九龍區
聖若瑟英文中學(男 觀塘道)

梁式芝書院(女 秀茂坪)

聖安當女書院(女 油塘)

天主教新民書院(男、女 油蔴地石壁道)

德蘭中學(女 何文田常盛街)

余振強紀念中學(男、女 何文田窩打老道)

荔景天主教中學(男、女 葵涌荔景邨)

石籬天主教中學(男、女 葵涌石蔭邨)

天主教南華中學(男、女 深水埗永明街)

瑪利諾神父教會學校(男、女 大坑東桃源街)

瑪利諾中學(男、女 觀塘安秀道)
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其他地區的教區中學(二)

新界區(全部為男、女校) 

西貢崇真天主教學校(西貢普通道)

屯門天主教中學(屯門建生邨)

天主教培聖中學(天水圍天河路)

天主教崇德英文書院(元朗洪水橋洪德路)

元朗天主教中學(青山公路水邊圍邨)

聖芳濟各書院(粉嶺欣盛里)

東涌天主教學校(東涌逸東邨)

明愛馬鞍山中學(馬鞍山錦英路)
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其他地區的教區中學(三)

香港區

高主教書院(男、女 香港羅便臣道)

聖貞德中學(男 北角寶馬山道)

聖伯多祿中學(男、女 香港仔大道)

余振強紀念第二中學(男、女 薄扶林)



面試準備
學校模擬面試於1月13、14日舉行

準備面試題目—多思考、有組織表達、發揮創意
自我介紹—突顯自己的優點及強項

中文—多看課外書、閱讀報章、中國古詩、諺語、成語

英文—練好口語及文法，能以英文自信地回答問題，與人溝通

常識—了解時事，並有自己的見解，增強時事觸覺

STEAM—練好心算、多接觸一些思維及解難問題，發揮創意、與生活聯繫
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目標：在十多分鐘內給人一個良好的印象

有禮、自信、正面、主動積極學習、具潛質
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跨網派位申請

統一派位時，教育局將按「小學」校網(黃大仙區)

為學生分配學位，如學生因居住其他地區並有意
於該區升讀中學，則需申請跨網。

全年共有兩次讓同學申請於統一派位時作跨網派位，詳情請留意

稍後發出之學校通告。

第一批申請：2026年1月6日前(須於12月17日前提交資料給班主任)

最後一批申請：2026年2月下旬(詳情留意通告)



支援升中選校事宜行政人員

升中事宜：何卓欣副校長
各班協作老師：

6A   陳蘊晴主任
6B   蔡鎮業主任
6C 何錦源主任
6D   吳煒文主任
6E 鄭耀文主任
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小六家長會

【自行分配學位】

2025年12月17日(三)

時間：傍晚

形式：個別面見老師
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中學學位分配辦法內容
資料查閱

教育局網頁：https://www.edb.gov.hk
主頁>教育制度及政策>小學及中學教育
>學位分配>中學學位分配辦法>內容

https://www.edb.gov.hk/
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https://www.twscps.edu.hk

0

https://www.twscps.edu.hk/
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